
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 راهنمای مطالعه دانشجویان

«Study guide» 

 

  عنوان درس:

 پرستاری کودکان  کاراموزی

 

 کارشناسی مقطع تحصیلی: پرستاری :رشته تحصیلی

 پرستاری مادران و نوزادان پیشنیاز:              2 :تعداد واحد

 پرستاری                  :گروه آموزشی

 زهرا عابدینی  -آقای حمید ترابیان   :مدرس/ مدرسین

 

 

و درمان بیماری های  وضعیت سلامت، علائم و روش های تشخیصآشنایی با  هدف کلی درس:

مراقبت پرستاری مربوطه با تاکید بر آموزش کودک و انجام و ، کودکان در مراحل سنی مختلف شایع

 خانواده

 

سخنرانی، پرسش و پاسخ، ایفای نقش،  روش تدریس)چند رسانه ای/ متن/ صوت/فیلم(:

 اجرای مراقبت

روش ارزشیابی این درس)درصد نمرات تخصیص یافته به تفکیک حضور دانشجو و 

 مطالعه منابع/ تکالیف/ ازمون میان ترم/ ازمون پایان ترم/ مشارکت فعال در گفتگو(:

 درصد 20 تکالیف :

 درصد 20 :مشارکت فعال 

 درصد 20سرعت عمل در مراقبت: 

 درصد 20انگیزه و اعتمادبه نفس: 

 درصد 20آموزش به بیمار و خانواده : 

 وظایف و تکالیف دانشجو در این درس:

، اخذ شرح حال و بررسی وضعیت ، ارائه تکالیف، حضور در پرسش و پاسخنهایی شرکت در آزمون

 ارائه مراقبت و آموزش به بیمار تستهای آزمایشگاهی، تدوین برنامه مراقبتی،سلامت کودک، بررسی 



 

 

 

 

 

 

 

شایع  بیماری های وضعیت سلامت و  شناخت اهمیت این درس در یک پاراگراف:

  شامل علائم، روش تشخیص و درمان و مراقبت پرستاری کودک و خانواده کودکان

 

   اشتباهات رایج دانشجویان در این درس عبارتند از:

  نکات کلیدی در یادگیری بهتر این درس عبارتند از:

 آناتومیک و فیزیولوژیک کودکان  رشد و تکامل و تفاوت هایآشنایی با ویژگی های لزوم 

 با تاکید بر مراقبت خانواده محور  پرستاری در بیماری های کودکان مراقبت های

درمان، تغذیه، وضعیت مناسب، فعالیتها، بررسی و های ش به بیمار در مورد ماهیت بیماری، روشآموز

 پیگیری ها

 

 منابع اصلی درس:

WONG ,HOCHENBERRY , NURSING CARE Of CHILDREN, 2015 , 2019 - 

 

 

 رئوس اصلی جلسات درس:

 آموزشی محتوایعناوین  جلسه
 و بررسی وضعیت سلامت کودکان برقراری ارتباط با کودک و خانواده، اخذ شرح حال در کودکان 1
 اندازه گیری و ثبت علائم حیاتی و اقدام در موارد غیرطبیعی، گزارش نویسی در پرستاری کودکان  2
 )خوراکی، سوند، وریدی( اندازه گیری و ثبت جذب و دفع، مایع درمانی و روش های تغذیه در کودکان 3
 (ایکتر ،)تشنج، اسهال های شایع بر اساس فرآیند پرستاری و خط مشی هابیماری تدوین برنامه مراقبتی 4
 تدوین برنامه مراقبتی بیماریهای شایع بر اساس فرآیند پرستاری و خط مشی ها )عفونت تنفسی، ادراری( 5
 بررسی و پیگیری آزمایشات و روش های تشخیصی، اصول کنترل عفونت و حفظ ایمنی بیماران 6
 ژن درمانیدارودرمانی در کودکان )خوراکی، تزریقی، استنشاقی(، اکسی 7
 آموزش به بیمار )مراقبت های تنفسی، تغذیه ای، زخم، پیگیری بعد از ترخیص، داروها( 8
 )پلاسما، ایمنوگلوبین، آلبومین( ، تزریق خون و فرآورده هاشناخت بیماری های خاص و مراقبت ها  9

  

  

 

 

 


